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	MITTENDRIN STATT AUßEN VOR


			



Wer an einer psychischen Beeinträchtigung leidet, spricht selten darüber. Seelische Störungen sind nach wie vor ein Tabuthema, obwohl immer mehr Menschen davon betroffen sind. Dabei gilt: Menschen sind nicht einfach seelisch gesund oder seelisch krank, sondern mehr oder weniger gesund. Wo sich ein Mensch zwischen den beiden Polen "gesund" und "krank" positionieren und wie gut er mit seiner Diagnose leben kann, hängt von unterschiedlichen Faktoren ab. 
Eine entscheidende Rolle spielt hierbei die Wechselwirkung zwischen umweltbedingten- und persönlichen Barrieren, erlebter Selbstwirksamkeit und sozialer Teilhabe. Nicht Isolation und Abgrenzung, sondern Austausch, Verständnis, Versorgung und Zugehörigkeit können Betroffenen dabei helfen, ihr psychisches Gleichgewicht wiederzufinden, ihre gesunden Anteile zu erkennen und ihre individuellen Ressourcen weiterzuentwickeln. 
Wir unterstützen Sie in schwierigen Lebensphasen professionell und begleiten Sie auf ihrem Weg zu mehr Selbstbestimmung und Sozialer Teilhabe. Informieren Sie sich über unsere vielfältigen Angebote. Die AWO Gemeindepsychiatrie gemeinnützige GmbH ist an vielen Standorten gerne für Sie da! 
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          WOHNEN & BETREUEN

          MITTENDRIN

          mehr dazu

       


        
		



	






	
	

	
	
			

	WOHNEN & BETREUUNG


			



Wohnen, damit sind viele Träume verbunden. Im öffentlichen Raum spielen wir verschiedene Rollen, die mehr oder weniger gut zu uns passen. Der Rückzug in die eigene Höhle schafft erst Raum für Seele, für ein Leben als ganzer Mensch.
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          KARRIEREPORTAL

          Werde Teil unseres Taems

          mehr dazu

       


        
		



	






	
	

	
	
			

	KARRIEREPORTAL


			



Bewirb dich jetzt, ganz einfach über unsere Schnellbewerbung.
Du kannst uns natürlich auch einfach deine Bewerbung per Post oder Email schicken. Du hast noch Fragen oder benötigst noch mehr Informationen, hier gibt es alle Infos.



	

	





				

	
			
				
				
	
					












	
	

	

		
    
		



	

















	
	

	

		
    


   [image: ]
       
          BESCHÄFTIGUNG & QUALIFIKATION

          WIEDER REINKOMMEN

          mehr dazu

       


        
		



	






	
	

	
	
			

	BESCHÄFTIGUNG & QUALIFIKATION


			



Natürlich gibt es auch Träume, wenn es um  Arbeit geht. Selbstverwirklichung heißt so ein Traum. Etwas wirklich gut können, sein Handwerk lieben, das eigene Werkzeug immer in Griffweite. Alte Besorgungen und Verhandlungen selbst erledigen
 



	

	





				

	
			

			

		

	

			
			

			
				
				
	
					

	
	

	
	
			

	Geprüfte Qualität


			



Wir sind nach DIN EN ISO 9001:2015, den AWO-Qualitätsnormen und AZAV zertifiziert
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	AKTUELLES



		
		
		
							
							
					
					
						
							01.02.2023 16:06
						

											
				
					
					
						
													
						
						Bericht der Rheinzeitung über das GPZ Bad Ems

						
													[image: ]
												
						Robert Wolf ist Industriemechaniker. Ein anstrengender Beruf, oft mit zehrender Schichtarbeit verbunden. Irgendwann, so erzählt er es heute, ging es einfach nicht mehr: „Es ist alles drunter und drüber gegangen.“ Als seine Mutter, mit der er zusammenlebt, in ein Pflegeheim kommt, fällt Robert in ein Loch: der Druck auf der Arbeit, konstante Unruhe, Angst. 
Weiterlesen…
					

					
					
												
											

				

							
					
					
						
							30.01.2023 15:00
						

											
				
					
					
						
													
						
						Selber Brot gebacken

						
													[image: ]
												
						Jeder kennt den herrlichen Duft von frischgebackenem Brot und weiß wie gut es schmeckt, wenn es gerade erst aus dem Ofen gekommen ist. „Warum nicht mal selber ein Brot backen?“, überlegten sich die Mitarbeiter der Tagesstruktur in Eichenstruth. „Dann kann auch gleich die tolle neue Küche eingeweiht werden!“ 
Weiterlesen…
					

					
					
												
											

				

							
					
					
						
							22.11.2022 10:14
						

											
				
					
					
						
													
						
						Das 9 €URO TICKET fördert die Inklusion

						
													[image: ]
												
						Ein Beitrag von Robert Wolf, entstanden aus einer Diskussion zum Thema Teilhabe
Wir, die Besucher*innen der Tagestätte in Bad Ems, schätzten das 9 €uro Ticket sehr und bedauern, dass es ausgelaufen ist. Wir sind alles Menschen, die mit wenig Geld im Monat auskommen müssen (z.B. Grundsicherung, EU-Renten). Das 9 €uro Ticket hat die Mobilität von Vielen von uns verbessert. Wir konnten uns Ausflüge leisten, die vorher nicht möglich waren. Es hat neue soziale Kontakte ermöglicht sowie eine leichtere Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. 
Weiterlesen…
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